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                     20１９首都圏対決ファイトボール実行委員会 

                             大会会長   秋元  司 

大会名称 
第９回ヒノマルカップ 

（総額 20 万円争奪戦） 

大会日時 201９年 ９月２３日(月祝) 
ＡＭ9:00～ＰＭ６：００ 

大会会場 
墨田総合体育館 (4 面対応) 

〒130-0013 墨田区錦糸 4-15-1(錦糸公園内) 

主  催 
201９首都圏対決ファイトボール 

第９回ヒノマルカップ実行委員会 

主  管 ＮＰＯ法人東京都ドッジボール協会 

後  援 
社団法人東京都レクリエーション(予定) 

墨田区教育委員会(予定)  東京都教育委員会(予定) 

特別協賛 
トリックスターズ・アレア有限会社 

（ヒノマルグループ） 

協  賛 株式会社草庵 

協  力 エム・オーエス企画 

参加資格 
全国の中学生以上の男女でこよなくドッジボールを愛している人たち 

ヒノマルグループで余暇を楽しむことのできる人たち 

募集方法 全国対象オープン募集 

チーム構成 

７～15 名の男女で構成 女子単独・ママさんは 7 人～15 人 

監督 1 名・コーチ 1 名・マネージャー1 名とする。 

但し、監督コーチマネジャーも選手を兼任することが出来る。 

中学生単独チームの場合、成人が引率していなければ出場できません。 

女子単独・ママサンの部は女子単独であること。 

募集部門 

TOP OF THE TOP ：何が何でも日本一を目指す中高校生一般の混成チーム 

チャレンジの部   ：まずは腕試し一般の混成チーム 

女子単独の部        ：中学生以上の女子単独チーム 

ママさんの部     :ママさんまたは準じた方たちで構成されたチーム 

募 集 数 

参 加 費 

TOP OF THE TOP の部   ２０チーム      12,000 円 

チャレンジの部        １５チーム   12,000 円 

女子単独の部         １０チーム   10,000 円 

ママさんの部          １０チーム   10,000 円 

競技方法 

予選リーグを経て、上位チームが決勝トーナメント戦へ進出する。 

※チーム数により対戦方法を変更する場合があります。 

この大会は、基本参加チームの自主運営で開催いたします。必ず試合が終わっ

たああと、次の試合の審判をお願いします。 

但し、ママさんの部及び、チャレンジの部新規チームは事前にご相談ください。 

競技規則 

１・ルールは JDBA 公式ルールに準ずる。(一部ローカルルールの適用) 

２・今大会は時間の制限を設け、下記のように試合を行う。 

  予選リーグは全て１セットマッチとし、決勝戦トーナメント戦の決勝戦のみ 5 分 3 セット

マッチ(2 セット先取)とする。 

３・顔面及び頭部へのアタックは厳禁とする。ヘッドアタックはイエローカー 

ドの対象となる場合があります。累積 2 回のイエローカードが出た場合、 



イエローカード対象者は次のセットに参加することはできないものとす 

る。※故意もしくは危険と審判が判断した場合、退場処分もあります。 

４・外野ワンタッチの不採用。(すべてのワンタッチを認めない) 

５・チーム構成は下記のとおりとする 

  出場選手は最大 15 名の中から選出した 8 名で試合を行う。監督は 1 名・コーチは 2 名

までとする。(プレー可)(女子単独・ママさんの部は７名で試合を行う) 

６・競技フロアーに降りることの出来るのは、選手 15 名と監督コーチ 3 名合計 18 名までと

する。競技フロアーへ降りる場合、ゴム底の体育館履きを義務とする。 

7・予選リーグでは勝ち点制を採用し順位を決定する。 

  勝ち点制を採用し、(勝 2 点・分け 1 点・負け０点)上位チームが決勝トーナメントへ進出

する 

  勝ち点の合計が同数の場合、各試合終了時の味方内野人数合計が多いチーム・直接対決の

勝者・各試合終了時の相手内野人数の少ない順で上位を決する。それでも決まらない場合

は決定戦を行う。(トーナメント進出時のみ) 

８・決勝トーナメントでは、セットごとに勝敗を決する。 

セット終了時に内野人数が同じ場合にはサドンデスゲームを行う。(セット終了時のまま、

ジャンプボールで再開し、最初にアウトを取ったチームの勝とする。) 

９・審判への抗議は一切認めない。 

10・お弁当の購入を参加条件とさせていただきます。 

株式会社草庵は東京都ドッジボール協会事務局公式サポートスポンサーです。 

協会事務局運営費を負担しています。万一、購入を拒否された場合、次回からの参加はご 

遠慮いただきます。また会場内へ他事業者弁当の持ち込みは厳禁とさせていただきます。 

参加チームより、購入が無いチームの参加は不公平だとの指摘を頂いています。ご理解ご 

協力をお願いいたします。 

 

表  彰 
各部門(規定チーム数の場合) 

優勝・準優勝・3 位・3 位を表彰する。(トロフィー・賞状・懸賞金) 

そ の 他 

1・チームには必ず代表者を置いてください。 

２・選手には万一の事故等に備え、「スポーツ安全保険」又は準じた傷害保険等

にご加入ください。 

３・参加にあたっては、選手の健康管理に十分留意してください。 

  試合中選手が負傷した場合、会場内において応急処置は致しますが、主催

者はその後の責は負いません。予めご了承ください。また大会会場までの

往復中の事故等についてもその責は負いません。 

４・この大会の審判はチームの協力で行います。 

組み合わせ 
大会実行委員会で行います。 

組み合わせは当日会場にて発表いたします。 

大会に関す

るお問い合

わせ先 

 

エム・オーエス企画 大会事務局 

201９首都圏対決ファイトボール第９回ヒノマルカップ 

〒114-0003 東京都北区豊島 4-5-8-103 珈琲工房ヨシダ内 

電話 FAX 03-3911-3081  担当 吉田 

 

募集締め切

り日 
2019 年 ９月 ９日(月) 

 締切日前でも定数になり次第、募集を終了する場合があります。 

 

 

 

 

 



２０１9 首都圏対決ファイトボール 

第 9 回ヒノマルカップ 

 
参加申込書 

 

 

参加部門に☑をつけてください 

□TOP of the TOP の部        □チャレンジの部 

□女子単独の部            □ママさんの部 
                                                        

（フリガナ）  

 チーム名（１２文字）             

（フリガナ）  

代表者名  

代表者住所 
〒 

 

代表者電話番号  

チーム人数     男性    名 ・ 女性    名 

チーム構成     学生    名 ・ 一般    名 

書類送付先が異なる場合

住所 
〒 

 

氏名  

携帯電話番号  

 参加申込書はなるべくお早めに提出をお願いします。（FAX 可） 

メンバー表は大会当日、受付へ提出してください。 

 大会参加が決定次第、参加決定通知書を送付致します。 

 ※なるべく「スポーツ安全保険」または準じた傷害保険にご加入 

   をお願いします。 

 

 

この大会の審判は参加者の協力で開催します。必ず試合が終わった次の試合のお

手伝いをお願いします。 
 

 

 

 

 

 

 



２０19 首都圏対決ファイトボール 

第 9 回ヒノマルカップ 

≪メンバー表≫ 
 

 

□TOP of the TOP の部            □チャレンジの部    

□女子単独の部                       □ママさんの部 
 

（フリガナ） 

チーム名                    
（フリガナ） 

 

監督名                     
（フリガナ） 

 

コーチ名                ﾏﾈｰｼﾞｬｰ名                    

 

     選手名  性別 区分  年齢 

１

☆ 

（フリガナ） 

 
男性・女性 中・高・一般 

   才 

２ 
（フリガナ） 

 
男性・女性 中・高・一般 

   才 

３ 
（フリガナ） 

 
男性・女性 中・高・一般 

   才 

４ 
（フリガナ） 

 
男性・女性 中・高・一般 

   才 

５ 
（フリガナ） 

 
男性・女性 中・高・一般 

   才 

６ 
（フリガナ） 

 
男性・女性 中・高・一般 

   才 

７ 
（フリガナ） 

 
男性・女性 中・高・一般 

   才 

８ 
（フリガナ） 

 
男性・女性 中・高・一般 

   才 

９ 
（フリガナ） 

 
男性・女性 中・高・一般 

   才 

10 
（フリガナ） 

 
男性・女性 中・高・一般 

   才 

11 
（フリガナ） 

 
男性・女性 中・高・一般 

   才 

12 
（フリガナ） 

 
男性・女性 中・高・一般 

   才 

13 
（フリガナ） 

 
男性・女性 中・高・一般 

   才 

14 
（フリガナ） 

 
男性・女性 中・高・一般 

   才 

15 
（フリガナ） 

 
男性・女性 中・高・一般 

   才 
☆	はキャプテン ゼッケンはメンバー表通りにお願いします 


