
 

第３０回 都民スポレクふれあい大会 

ドッジボール大会実施要項 
 

１・主  催   東京都   社団法人東京都レクリエーション協会   

２・主  管   NPO 法人東京都ドッジボール協会 

３・日  時   平成３０年９月２４日( 月・祝 )   

９時００分～１７時３０分 

４・会  場   駒沢屋内球技場 

                東京都世田谷区駒沢 1-1 

 （アクセス）  東急田園都市線  駒沢大学前下車(徒歩 20 分) 

５・募集チーム数 高学年の部      ２０チーム 

         低学年の部      １０チーム 

６・構  成   高学年 3 年生～6 年生 １０～２０名 

         男女混合・男女単独いずれでも可ただし、3 年生単独は不可（試合

は 10 名 

         低学年の部は 8 人制 1～４年生、但し 1・2 年生の単独は不可 

７・参加資格   １・都民（東京都在住・在学者）であり、健康であること。 

         ２・成人の引率者が２名以上いること。 

         ３・参加者全員がスポーツ保険などの傷害保険に加入していること。 

         ４・昼食について株式会社「草庵」のお弁当購入を参加条件とさせ

ていただきます（東京都ドッジボール協会スポンサー） 

８・参加費    １人 1,000 円 

（都レク規定により、監督・コーチも参加費が必要になります。） 

         （主催者傷害保険含む） 

大会当日受付にてメンバー表に記載の人数にて参加費を徴収させ 

ていただきます。 

９・競技規則   ＪＤＢＡ（日本ドッジボール協会）公式ルールに準ずる。 

10・試合方法   リーグ戦を行い、全チームトーナメント戦へ進出する。 

リーグ戦トーナメント戦ともに 5 分 1 セットマッチとする。但し、 

決勝戦は 5 分 3 セットマッチを行なう。（2 セット先取） 

勝敗及び順位決定はＪＤＢＡルールに則り行なう。 

高学年は上位チームと下位チームに分かれチャンピオンリーグと  

チャレンジトーナメントへの進出となります 

11・組合せ    組合せは実行委員会において決定する。 

12・表  彰   優勝チームに賞状及びトロフィーを授与する。 

13・参加申込方法 

         １・申込期限 平成３０年９月３日（月）厳守 

         ２・申込方法 所定の用紙に必要事項を記入の上、下記へ返送して

ください。（FAX 可） 

ＦＡＸ番号 03-3911-3081 

           申込先：〒114-0003 

               東京都北区豊島 4－5－8－103 

               ＮＰＯ法人東京都ドッジボール協会 

               都民スポレク・ドッジボール大会係 

 

   参加を希望される場合、チーム名・代表者住所・代表者名･電話番号（なるべく

携帯電話）を記載してお早めに FAX にてお申し込みください。 



   メンバー表は大会当日で結構です。 

第３０回都民スポレクふれあい大会 

参加申込書 
 

 

   平成２９年  月  日 

 

高学年の部 低学年の部 
いずれにか○を付けてください。 

 

参加希望チームはこの参加申込書に必要事項を記載の上、東京都

ドッジボール協会宛ＦＡＸ（郵送）にてお申し込みください。 
 

 

０３－３９１１－３０８１ 
 

平成３０年８月２７日（月） 

 

･･･････・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

本大会は下記の条件で開催いたします。  皆様のご理解ご協力をお願いします。 

 

１・ふれあい・高学年の部の試合は１０名（エントリーは１５名まで） 

  ふれあい・低学年の部の試合は 8 名（エントリーは 15 名まで） 

 

２・募集数   高学年の部  ２０チーム 

低学年の部  １０チーム 

            

３・東京都ドッジボール協会は株式会社「草庵」の支援を受け活動しています。 

  大会参加に際してのお弁当は全チーム草庵弁当の注文をお願いします。 

  弁当購入ができないチームは事前に協会へ連絡をお願いします。 

  

４・参加費について 

  この大会は東京都レクリエーション協会・東京都の共催事業です。 

  参加費は主催者の東京都・社団法人東京都レクリエーション協会の意向です。 

  1,000円の内訳は300円が都レク・７００円が東京都協会大会運営費となります。 

 

５・集金は大会当日、受付にて皆様から提出のメンバー表記載人数にて徴収させていた

だきます。 
 

 

チーム名（フリガナ） 

           
代表者氏名（フリガナ） 
     

 
代表者住所  

東京都 
電話番号   （   ） 

 

携帯電話  



 

 

第３０回都民スポレクふれあい大会 種目「ドッジボール」 
 

   参加メンバー表 
 

高学年の部          低学年の部   
            平成 30 年  月  日 

 

メンバー表（記入に際して：選手は個人情報上住所等の詳細が記載できない場合、区市のみ記載ください） 

No 氏名 性別 年齢 住     所 電話番号 

監督 
 

 
  

〒 

東京都  

ｺｰﾁ 
   〒 

東京都 

 

ﾏﾈｰｼﾞｬ

ｰ 

   〒 

東京都 

 

 

1☆    
〒 

東京都 

 

２    
〒 

東京都 

 

３    
〒 

東京都 

 

４    
〒 

東京都 

 

５    
〒 

東京都 

 

６    
〒 

東京都 

 

７    
〒 

東京都 

 

８    
〒 

東京都 

 

９    
〒 

東京都 

 

１０    
〒 

東京都 

 

１１    
〒 

東京都 

 

１２     
〒 

東京都 

 

１３    
〒 

東京都 

 

１４    
〒 

東京都 

 

１５    
〒 

東京都 

 

住所は個人情報の観点から記載できない場合は記載不要です。区市名だけ記載ください。 

ただし監督・コーチ・マネージャーは記載をお願いします 

チーム名（フリガナ） 

           
代表者氏名（フリガナ） 
     

 
代表者住所  〒 

東京都 
電話番号   （   ） 

 

携帯電話  



 
 

              平成 29 年  月  日 

 

第３０回都民ふれあい大会 

 

ドッジボール教室参加希望 

 

申込書 

 
   

 

高学年の部 低学年の部 
 

いずれかに○を付けてください。 

学校又は保護者が取りまとめお申し込みください 

低学年午前中・高学年午後からを予定しています。 

 

（参加費無料） 
 

(希望人数等により変更になる場合もあります) 

  

 

 

参加希望者はこの参加申込書に必要事項を記載の上、

東京都ドッジボール協会宛ＦＡＸ（郵送）にてお申

し込みください。 
 

 

０３－３９１１－３０８１ 
 

代表者お名前（フリガナ） 

 

学校名 
     

 
代表者住所  

東京都 
電話番号   （   ） 

 

携帯電話  

参加予定人数(1～3 年生) 

 

参加予定人数(4～6 年生) 

1 年 

     人 

2 年   

     人 

3 年 

     人 

4 年  

     人 

5 年 

     人 

6 年   

     人  


